
 

 

Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Большаковская СОШ» 

2023-2024 учебный год 

Ученбный план среднего общего образования разрабатывался в соответствии с 

нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

(полного) общегообразования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерацииот 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования) (для X – ХI) классовобразовательных организаций); 

3. Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализацииэлективных курсов»; 

4. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254; 

5. Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 

учебном году; 

6. Постановление «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работыобразовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей имолодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января2022 года); 

8. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основнымобщеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основногообщего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

         9.     Устава школы 

Учебный план в МБОУ «Большаковская СОШ» реализуется 2 года. Максимальная 

учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная образовательной программой, 

соответствует требованиям СанПин 2.4.2.2821-10. 

Школа работает по шестидневной учебной неделе, обучение ведется на русском 

языке. 

Продолжительность учебного года в 11-м классе 34 учебные недели.       

Продолжительность урока – 45 минут.  

Образовательные потребности и интересы обучающихся реализуются через 

индивидуальные образовательные маршруты и индивидуальные учебные планы (в 

соответствии с заявлением участников образовательных отношений). 

Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально-технической обеспеченности школы. 



Трудоемкость учебного плана среднего общего образования по классам (годам 

обучения) представлена в таблице: 

11 класс 

год неделя 

34 1258 

Обязательная часть отражает распределение предметных областей и выбор 

учебных предметов в соответствии с профилями, реализуемыми образовательной 

организацией. В МБОУ «Большаковской СОШ» реализуется универсальный профиль. 

Учебный план универсального профиля содержит 12 учебных предметов из 

каждой предметной области с учетом общих учебных предметов и индивидуальный 

проект. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный 

предмет «Русский язык» и учебный  предмет «Литература». Учебный предмет «Русский 

язык» в 11 классе 3  часа (углубленный уровень). Учебный предмет «Литература» -  3 часа 

в 11 классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя 

учебный предмет «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» - по 0,5 часу в 

неделю. Модель реализации данной предметной области в соответствии с Методическими 

рекомендациями (протокол от 13.06.2019 №2). 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (немецкий язык) в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» - включает в себя учебный 

предмет «Математика». Учебный предмет «Математика» реализуется на углубленном 

уровне, в объеме 6 часов. 

Предметная область «Естественные науки» включает учебный предмет «Физика», 

учебный предмет «Астрономия», учебный предмет «Биология», учебный предмет 

«Физика», объем 2 часа в неделю, учебный предмет «Астрономия», объем 0,5 часа в 

неделю,  учебный предмет «Биология»,  объем 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественные предметы» включает в себя учебный 

предмет «История России. Всеобщая история». 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история», объем 2 часа в неделю в 

11 классе. 

Предметная область «Физическая культура, Экология  и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебный предмет «Физическая культура», учебный 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура», объем 2 часа в неделю в 11 классе. 

Таким образом, двигательная активность обучающихся обеспечивается курсами 

внеурочной деятельности и спортивными массовыми мероприятиями. Учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в неделю в 11 

классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть реализуется внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

Учебный предмет «Информатика» реализуется на базовом уровне и в объеме 1 

часа. Учебный предмет «Обществознание», объеме 2 часа в неделю в 11 классе. 

Учебный предмет «География» объем1 час в неделю в 11 классе. 

Учебный предмет «Химия» объем1 час в неделю в 11 классе. 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующими курсами (протокол родительского собрания №5 от 17.05.2023 

г). 

 Элективный курс «Функции помогают уравнениям» -  1 час в неделю. 

Элективный курс «Решение уравнений и неравенств с параметрами» -  1 час в 

неделю. 

Элективный курс «В мире закономерных случайностей» -1 час. 

Элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ» -1 час. 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ. Теория и практика написания сочинения» -1 

час. 

 Элективный курс «Экономика и право» - 0.5 часа в неделю. 

Элективный курс «Трудные вопросы по географии» -0,5 часа. 

Факультативный курс «Мир профессий -твое место в нем» -1,5 часа в неделю. 

Учебный план уточняется на каждый учебный год в соответствии с потребностями 

обучающихся и их родителей, с возможностями МБОУ «Большаковская СОШ». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

2023-2024 учебный год 

МБОУ «Большаковская СОШ» 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

Дополни 

тельный 

предмет, курс 

по выбору 

11 класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
 

У 3 102 

Литература 

 

Б 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной  язык (русский) Б 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 

Б 0,5 17 

Иностранные 

языки 

Немецкий язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 68 

Биология  Б 1 34 

Астрономия Б 0,5 17 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура 

 

Б 2 68 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект ЭК - - 

Итого  26,5 901 

 Химия ДП 1 34 

География ДП 1 34 

Информатика ДП 1 34 

Мир профессий -твое 

место в нем 

ФК 
1,5 34 

Функции помогают 

уравнениям 

ЭК 1 34 

Решение уравнений и 

неравенств с 

параметрами 

ЭК 1 34 

В мире закономерных 

случайностей 

ЭК 1 34 

Искусство устной и 

письменной речи 

ЭК 
- - 

Русский язык в формате 

ЕГЭ 

ЭК 
1 - 

Подготовка к ЕГЭ. 

Теория и практика 

написания сочинения 

ЭК 

1 68 

Экономика и право ЭК 0,5 34 
Трудные вопросы по географии ЭК 0,5 17 

 ИТОГО  10,5 357 

                                                                                                                 37 1258 



Годовой график распределения форм итоговойаттестацииобучающихся на уровне 

среднего общего образования 
 

Предметы 

11 класс 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Родной  язык (русский) Тест 

Родная (литература) 

русская   

 

Тест   

Немецкий  язык Контрольная работа  

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Тест   

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Тест 

ОБЖ Тест 

Физическая культура Сдача нормативов 
Тест по теории физической культуры 
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